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 رادلف
 

طي شما را بمراجعه كننده محترم، سؤالات زير وضعيت روحي و رواي 

كند. لطفاً پاسخ   بررسي مي –مدت طولاني  نه براي –گذشته  يك هفته

يك ا شخص  زهر  ير م يا خ له  به دور ب يره  شيدن دا با ك ها را  آن

نه يك از گزي هر  خاب  براي انت يد  قت فرماي شتر ها، بي سازيد. د

ظر  طول روز را در ن قات در  ثر او شته و اك ته گذ ها در هف روز

 بگيريد.

 

 خير بله كردم. هفته گذشته احساس افسردگي مي  1

ساس مي  2 شته اح ته گذ سختي  هف به  ها را  كردم كار

 دهم. انجام مي

 خير بله

 خير بله هفته گذشته خوابم آشفته بود.  3

 خير بله هفته گذشته سرحال بودم.  4

 خير بله كردم. گذشته احساس تنهايي ميهفته   5

اي با من  هفته گذشته مردم رفتار گرم و صميمانه  6

 داشتند.

 خير بله

 خير بله هفته گذشته به من خيلي خوش گذشت.  7

 خير بله هفته گذشته غمگين بودم.  8

ساس مي  9 شته اح ته گذ ست  هف مرا دو مردم  كردم 

 ندارند.

 خير بله

 خير بله رفت. كاري نمي هفته گذشته دست و دلم به  11

 

 نمره آزمودني ............................

 

 شود. سؤالي ساخته مي 8فرم  9و  6با حذف سؤالات 


